
Wir beraten Sie gerne
Arosa Tourismus 
Poststrasse 27 
CH - 7050 Arosa
+41 81 378 70 20 
arosa@arosa.swiss | arosa.swiss

Öffnungszeiten Gästeinformation
Montag – Freitag: 8.00 – 18.00 Uhr 
Samstag und Sonntag sowie Feiertage:
9.00 – 12.30 Uhr / 13.30 – 17.00 Uhr 

Tourist Info am Bahnhof 
RhB Schalter 
Bahnhofsplatz  
CH – 7050 Arosa 
+41 81 288 66 21  
arosa@rhb.ch

Öffnungszeiten RhB Schalter: 
22.4. – 29.5.2025 
Montag – Samstag: 8.20 – 12.30 Uhr / 13.30 – 17.40 Uhr 
29.5. – 27.6.2025 
Montag – Sonntag: 8.20 – 12.30 Uhr / 13.30 – 17.40 Uhr 
28.6. – 31.8.2025 
Montag – Sonntag: 8.20 – 17.40 Uhr 
1.9. – 19.10.2025 
Montag – Sonntag: 8.20 – 12.30 Uhr / 13.30 – 17.40 Uhr

Arosa Tourismus 
Poststrasse 27  
CH-7050 Arosa
+41 81 378 70 20
arosa.swiss

Arosa hat neben atemberaubenden Naturerlebnissen noch viel 
mehr zu bieten. Hier finden Sie ein paar Vorschläge für Ihren Auf-
enthalt. 

Sportliche Betätigung 
• Golf-Schnupperkurs, ab zwei Personen, je CHF 90.00, jede weitere  
 Person plus CHF 20.00. Dauer 80 Minuten (inkl. Instruktion,    
 Rangefee und Schläger).  Anfrage gerne per Mail oder Telefon.  
 info@golfarosa.ch, +41 81 377 42 42   
• Trottinett fahren 
 Erkunden Sie Arosa auf zwei Rädern stehend und geniessen Sie  
 die gemütlichen Abfahrten mit Zwischenhalten bei den  
 Restaurants am Wegesrand.  
• Indoor- und Outdoor-Tennisplätze 
 Ob in Innerarosa, Maran oder im Dorfzentrum. Greifen Sie zum  
 Schläger. Tipp: Entdecken Sie Padel-Tennis, NEU ab Sommer 2025  
 direkt auf dem Obersee  
Weitere Informationen unter arosa.swiss/sommer 

Wellness
Lassen Sie die Seele baumeln, geniessen Sie entspannende  
Massagen oder gönnen Sie sich eine schöne Pflegebehandlung.  
Totale Entspannung und Ruhe finden Sie in verschiedenen 
Wellness-Einrichtungen. arosa.swiss/wellness

Shopping
Entdecken Sie die vielseitigen Einkaufsangebote in Arosa und brin-
gen Sie Ihren liebsten ein schönes Erinnerungsstück aus Arosa mit. 
arosa.swiss/shopping
 

Indoor-Erlebnisse 
• Ludothek und Bibliothek 
 Lesen öffnet Welten, den Horizont und das Herz! Oder wie wäre es  
 mit einem kurzweiligen Brettspielabend? Sie finden die Bibliothek  
 und die Ludothek mit ihrer grossen Auswahl im Oberstufenschul- 
 haus an der Schulhausstrasse neben dem Gebäude der Arosa   
 Energie. ludoarosa.ch 
 
• Natur Labor
 Das Arosa Natur Labor ist der Begegnungsort für Nachhaltigkeit im  
 Dorf Arosa. Hier finden Einheimische und Gäste Inspiration und  
 können eigene Ideen einbringen. In der wechselnden Ausstellung  
 zeigen Kooperationspartner vorbildliche nationale und regionale  
 Beispiele. arosa.swiss/naturlabor

Arosa Tipps

Ob klassische Klänge, mitreissende Darbietungen oder kreative 
Kurse – die Kultur in Arosa präsentiert Ihnen ein abwechslungs-
reiches Programm, das alle Facetten der Kultur abdeckt. 

Arosa Kultur
Der im Jahre 1969 gegründete, gemeinnützige Verein führt Ver-
anstaltungen durch und fördert die Kultur in der Region Arosa. 
Arosa Kultur organisiert regelmässig kulturelle und musikalische 
Anlässe unter anderem seit 1986 auch die Musik-Kurswochen 
Arosa. Informationen unter arosakultur.ch.  
 
Kultursommer Arosa 
Von Juni bis Oktober führt Arosa Kultur den Kultursommer mit 
zahlreichen Veranstaltungen durch. Weitere Informationen unter 
kultursommerarosa.ch.

Kulturhuus Schanfigg
Im Kulturhuus Schanfigg treffen sich Einheimische und Gäste
zu Vorträgen, Lesungen, Filmabenden und Kunst- und Kultur-
ausstellungen. Ausserderm beherbergt das Kulturhuus Schanfigg
die einsehbaren Sammlungen der Raetica-Bibliothek und des
Kulturarchivs Schanfigg. Offen Donnerstags von 14 bis 17 Uhr 
oder auf Anfrage. Mehr Informationen zum Programm unter  
arosa.swiss/kultur-im-schanfigg

Heimatmuseum «Eggahuus» (16.6.-17.10.2025) 
Das Heimatmuseum Arosa-Schanfigg zeigt im Eggahuus  
(erbaut 1550) in Innerarosa die Entwicklung des Wintersportortes 
und der Talschaft auf. Das Heimatmuseum ist jeweils am Montag, 
Mittwoch und Freitag von 14.30-16.30 Uhr geöffnet. Im Juli /
August auch am Sonntag von 14.30-16.30 Uhr. 
Informationen unter arosa-museum.ch

Bergkirchli 
Das Bergkirchli wird für die Gottesdienste und Konzerte genutzt. 
Aktuelle Termine unter arosa-reformiert.ch  
Bergkirchli-Konzert (17.6. – 7.10.2025)
Konzertbeginn: 17.00 Uhr. Kurzweiliges Konzert im Bergkirchli. 
Programm siehe Plakate, Veranstaltungskalender oder Broschüre 
«Kultursommer Arosa». Eintrittskarten CHF 20.00 für Erwachse-
ne, CHF 15.00 für Lehrlinge und Studierende. Kinder in Begleitung 
Erwachsener und Mitglieder von Arosa Kultur kostenlos.  
Vorverkauf über Ticketshop arosa.swiss/arosakultur, 
Arosa Tourismus im Sport- und Kongresszentrum Arosa, 
+41 81 378 70 20, oder ab 16.30 Uhr im Bergkirchli.

Obeservatorium Tschuggen
Beobachten Sie den Himmel in der Sternenwarte auf dem 
Tschuggen. Führungen im Observatorium während der ganzen 
Saison. Termine und weitere Informationen unter aot-arosa.ch

Bergerlebnisse
Erleben Sie faszinierende Stimmungen und einzigartige Erlebnisse in der Bündner Bergwelt. Schauen Sie zu, wie 
die Sonne hinter 1000 Berggipfeln aufgeht, schlafen Sie unter freiem Sternenhimmel und geniessen Sie kulina-
rische Leckerbissen mit Aussicht auf das Bergpanorama. Weitere Informationen zu den Bergerlebnissen Arosa 
Lenzerheide finden Sie unter

* Anpassungen je nach Schnee- und Witterungsverhältnissen möglich.  
* Änderung infolge Wetter- und Witterungsverhältnissen vorbehalten. 

Betriebszeiten Bergbahnen

Wandern
Wandern ist Ihre Leidenschaft? Die Ferienregion Arosa bietet für 
alle Geschmäcker die passende Tour. Ob ein Spaziergang durch 
malerische Wälder oder eine Wanderung zu kristallklaren Bergseen 
ist – all dies lässt sich auf den gepflegten und gut markierten 
Wanderwegen rund um Arosa erleben. Geniessen Sie das einmalige 
Alpenpanorama. Die frische Luft, die Ruhe und Entspannung wird 
Ihnen gut tun.

Wandervorschläge & Themenwege
Auf unserem Tourenportal unter arosa.swiss/wandern, finden 
Sie Tourenvorschläge mit detaillierten Beschreibungen für jede 
Schwierigkeitsstufe. Für die vielen Themenwege bekommen Sie an 
der Gästeinformation von Arosa Tourismus eine Broschüre mit den 
Routenbeschreibungen, den Wettbewerben und vielen zusätzlichen 
Informationen zu den Themenwegen. So steht einem unvergess-
lichen Wandererlebnis in unserer wunderschönen Natur nichts  
mehr im Wege. 

Wandern und Trailrunning in Arosa

Arosa ist bekannt für sein abwechslungsreiches Angebot für  
Familien. Gerade für Generationenferien eignet sich das 
idyllische Bergdorf im Schanfigg bestens, denn vom Kleinkind 

bis zu den Grosseltern findet sich in Arosa für 
jeden etwas Passendes. Alle Informationen zu 
Familienferien in Arosa erhalten Sie unter  
arosa.swiss/familiensommer.

Familienerlebnisse

Wir freuen uns auf Ihre 
Ferienbilder.

 
  Markierung Grenze Wildschutzgebiet

 
Verhalten & Respekt
•  Die offiziell markierten Wander- und Bike wege nicht verlassen.
• Kleine Schritte und gleichmässiges Tempo sparen bergauf      
 Kraft und schonen bergab die Gelenke.
•  Den Oberkörper beim Abwärtssteigen nie nach hinten lehnen     
 (Rutschgefahr).
•  Auch ohne Durst ist Trinken wichtig, denn das Durstgefühl    
 hinkt dem tatsächlichen Flüssigkeitsbedarf hinterher.
•   Kein Risiko eingehen bei Schlechtwettereinbruch, Unwohlsein 

(Schwäche) oder anderen Schwierigkeiten.

Wandershops
Carmenna Sport   +41 81 377 12 05
Gisler Sport   +41 81 378 63 84
Schmid Sport   +41 81 377 25 95

Weitere Informationen zu Wandern finden  
Sie unter arosa.swiss/wandern

Trailrunning
Die frische Bergluft in der Nase, das grossartige Alpenpanora-
ma von Arosa vor den Augen und natürlicher Untergrund unter 
den Füssen. In und um Arosa finden sich Laufstrecken für jeden 
Geschmack. Erkunden Sie beispielsweise die abwechslungsreichen 
Helsana Trails, die anspruchsvolleren Strecken der verschiedenen 
Laufevents oder entdecken Sie Ihren ganz eigenen Lieblingstrail. 
In Arosa geht es über Wiesen, durch geheimnisvolle Wälder, über 
aussichtsreiche Hügel und Berge zu wunderschönen Bergseen. 

Weitere Informationen und Vorschläge für Trailrunning-Strecken 
finden Sie unter arosa.swiss/trailrunning

Signalisation der Wanderwege
Das Wanderwegnetz besteht aus der Gesamtheit der miteinander 
verknüpften Wander-, Bergwander- und Alpinwanderwege. Es 
liegt in der Regel ausserhalb des Siedlungsgebiets, erschliesst ins-
besondere für die Erholung geeignete Gebiete, schöne Landschaf-
ten (Aussichtslagen, Ufer etc.), kulturelle Sehenswürdigkeiten 
sowie touristische Einrichtungen und bezieht nach Möglichkeit 
historische Wegstrecken ein.

  Wanderwege sind allgemein zugängliche und in der 
Regel für zu Fuss Gehende bestimmte Wege. Sie 

verlaufen möglichst abseits von Strassen für den motorisierten 
Verkehr und weisen möglichst keine Asphalt- oder Betonbeläge 
auf. Steile Passagen werden mit Stufen überwunden und Absturz- 
stellen mit Geländern gesichert. Fliessgewässer passiert man auf 
Stegen oder Brücken. Wanderwege stellen keine besonderen 
Anforderungen an die Benützer.

  Bergwanderwege sind Wanderwege, die teilweise 
unwegsames Gelände erschliessen. Sie sind  

überwiegend steil und schmal angelegt und teilweise exponiert.  
Besonders schwierige Passagen sind mit Seilen oder Ketten 
gesichert. Bäche sind unter Umständen über Furten zu passieren. 
Benützer von Bergwanderwegen müssen trittsicher, schwindelfrei 
und in guter körperlicher Verfassung sein und die Gefahren im 
Gebirge kennen (Steinschlag, Rutsch- und Absturzgefahr, Wetter- 
umsturz). Vorausgesetzt werden feste Schuhe mit griffiger Sohle,  
der Witterung entsprechende Ausrüstung und das Mitführen 
topografischer Karten. 
 

  Alpinwanderwege sind anspruchsvolle Bergwander-
wege. Sie führen teilweise durch wegloses Gelände, 

über Schneefelder und Gletscher, über Geröllhalden, durch Stein- 
schlagrunsen oder durch Fels mit kurzen Kletterstellen. Bauliche 
Vorkehrungen können nicht vorausgesetzt werden und beschrän- 
ken sich allenfalls auf Sicherungen von besonders exponierten 
Stellen mit Absturzgefahr. Benützer von Alpinwanderwegen 
müssen trittsicher, schwindelfrei und in sehr guterkörperlicher 
Verfassung sein und den Umgang mit Seil und Pickel sowie das 
Überwinden von Kletterstellen unter Zuhilfenahme der Hände 
beherrschen. Sie müssen die Gefahren im Gebirge kennen. 
Zusätzlich zur Ausrüstung für Bergwanderwege werden Höhen- 
messer und Kompass sowie Seil und Pickel für Gletscherüber- 
querungen vorausgesetzt. 

Kultur

Wandertipps

Angebot für Übernachtungsgäste
Ab einer Übernachtung in einem Arosa-Hotel, einer Ferienwohnung 
oder auf dem Campingplatz erhalten Sie die Arosa Card. Damit 
können Sie zahlreiche Leistungen während des ganzen Aufent-
haltes kostenlos nutzen. Tagesgäste haben die Möglichkeit, die 
Aktivitäten einzeln oder im Package zu erwerben.   
Im Angebot inkludiert: 
• Arosa Bergbahnen (ohne Biketransport) 
• Rhätische Bahn Strecke Arosa-Lüen-Castiel-Arosa, gemäss  
 Fahrplan (nicht gültig bei Fahrten zur / von Arbeit / Schule sowie  
 An- und Abreise) 
• Arosa Bus, gemäss Fahrplan 
• Pedalo und Boote auf dem Obersee täglich 10.00 – 17.00 Uhr 
• Eissporthalle Öffnungszeiten unter arosa.swiss/eissporthalle 
• Seilpark (kostenpflichtiges Mietmaterial CHF 5.00),  
 Öffnungszeiten unter arosa.swiss/seilpark 
• Strandbad Untersee täglich bei schönem Wetter ab  
 10.00 Uhr geöffnet 
• Schanfigger Heimatmuseum «Eggahuus». Montag, Mittwoch   
 und Freitag von 14.30 – 16.30 Uhr geöffnet. Im Juli / August  auch  
 am Sonntag von 14.30-16.30 Uhr 

Angebot für Tagesgäste
Sie sind einen Tag in Arosa und möchten trotzdem profitieren? 
Kaufen Sie Ihr passendes Package an den unten aufgeführten 
Verkaufsstellen oder nutzen Sie das Angebot auch einzeln vor Ort.

Packages und Leistungen
Arosa Bärenland: Luftseilbahn Arosa-Weisshorn 
  Eintritt Arosa Bärenland | Arosa Bus

Berg Wandern und Bike: Arosa & Lenzerheide Bergbahnen
  Biketransport | Arosa Bus

Sport und Fun: Seilpark | Strandbad Untersee 
  Driving Range | Pedalo Obersee
  ChippinGolf | Arosa Bus

Verkaufsstellen für die Packages
Arosa Tourismus, Sport- und Kongresszentrum Arosa: 
• Sport und Fun Package, Frischwetter Package, 
• Arosa Bärenland Package, Berg Wandern und Bike Package

Arosa Bergbahnen AG, Talstation Luftseilbahn Arosa-Weisshorn: 
• Arosa Bärenland Package, Berg Wandern und Bike Package

Arosa Bergbahnen AG, Talstation Gondelbahn Hörnli-Express: 
• Arosa Bärenland Package, Berg Wandern und Bike Package

Einzelangebot
Die vielseitigen Angebote können auch als Einzelticket vor  
Ort erworben werden.

Arosa Card

Biketouren
Alle Biketouren passend auf Ihre Bedürfnisse in Arosa und im 
Tal Schanfigg sind auf dem Tourenportal von Arosa Tourismus 
unter bikekingdom.ch/touren und auf der Panoramakarte für 
Biker:innen ersichtlich.

Highlights
Enduro Tour:   BikeTicket2RIDE schwarz: Arosa – Chur –  

Lenzerheide – Arosa
Genuss Tour:   Ochsenalprunde: Arosa – Langwieser Aussicht –  

Ochsenalp – Rot Tritt – Arosa
Familien Tour:   Flow Runde: Arosa – Mittelstation – Alpenblick – 

letzter Teil vom Hörnli Trail – Arosa

 
Mit dem Bike ins schöne Tal Schanfigg
Die Walserdörfer Medergen, Sapün, Fondei und auch das 
Hochwang Gebiet bieten gerade im Frühling oder Herbst  
ideale Touren, um die Bikesaison in die Länge zu ziehen. 

Flowtrail «Hörnli Trail»
Der Hörnli Trail ist im Alpenraum einzigartig. Die Länge von 
6.8 km und die topografischen Gegebenheiten sind am 
Hörnli einmalig und prädestiniert für einen Flowtrail, der von 
praktisch allen Könner-Stufen befahren werden kann. Mehr 
Informationen finden Sie unter arosa.swiss/hoernlitrail.

Bikeschule für Kinder: Bären Bikebande
Die Arosa Bikeschool bietet in der Sommersaison Kindern  
zwischen 3 und 17 Jahren Bike Kurse auf verschiedenen 
Schwierigkeitsstufen an. Mehr Informationen und Details 
finden Sie unter arosa-bikeschool.ch.

Skill Center
Das Skill Center an der Talstation Hörnli-Express bietet  
eine Übungsplattform mit entsprechenden Anlegerkurven,  
Wurzel-, Holz- und Steinelementen, welche alle Nutzer- 
gruppen an die nötige Bike-Technik führen, um anschliessend 
den Hörnli Trail oder individuelle Touren im Gebiet geniessen 
zu können. Kurse können bei den Bikeschulen gebucht wer-
den. Weitere Informationen unter arosa.swiss/skillcenter.

Bike

Das Schanfigg erstreckt sich von Arosa bis Chur und von der 
Plessur im Talgrund bis hoch aufs Mattjischhorn, tief hinein in 
die malerischen Seitentäler Fondei und Sapün. In diesem wilden 
Bergtal verbindet sich erlebbare Kultur, vielfältige Natur und 
entschleunigter Genuss – ideal für alle, die es gerne umwerfend 
und doch gemütlich haben. Sie planen einen Abstecher ins Tal 

und fragen sich, was es in und um die Dörfer alles 
zu erkunden gibt? Gemeinsam mit den Einheimi-
schen aus dem Tal haben wir die beliebtesten und 
charmantesten Geheimtipps zusammengetragen. 
Drum nichts wie runter ins Tal – und hoch hinaus!
 

Viadukt Museum Langwies
In Langwies steht ein Stück Weltgeschichte, zumal das Lang-
wieser Viadukt zu seiner Bauzeit die erste Stahlbetonbrücke 
und weitgespannteste Eisenbahnbrücke der Welt war. Pünktlich 
zum 111-Jahre-Jubiläum wird am 12. Juli 2025 das neue Viadukt 
Museum in Langwies eröffnet. Das Spezielle daran: statt eines 
einzelnen Museumsbau werden für das Museum verschiedene 
Gebäude, Räume und historische Schauplätze rund um das 

Viadukt bespielt – ein Erlebnis für Jung und Alt!

Mehr Informationen zum Museum und zu den 
Öffnungszeiten unter arosa.swiss/viadukt

 

[t l'f k] – Klingende Kulturgeschichte im Schanfigg
Zwischen Mai und Oktober gilt es in den verschiedenen Dörfern 
im Schanfigg rund 15 Klanginstallationen zu entdecken, durch 
welche die Kulturgeschichte des Schanfigg auf beiden Talseiten 
erlebbar wird. So erklingen neben den Sportbahnen Hochwang 
in Fatschél aus einer Jukebox Après-Ski-Hits und vor dem ge-
selligen Brunnastübli in Peist – der ehemaligen Peister Post-
stelle – lässt sich auf einem Posthorn aus 1831 spielen. Weitere 
Stationen beschäftigen sich mit dem Thema des traditionellen 
Handwerks, dem Klang der Walser Mundart, oder aber der 
Geschichte rund um den Schweizer-Musikhit «Gigi vo Arosa». 
Im Mai und Juni werden ausserdem geführte Wanderungen und 

Vorträge vor Ort angeboten. Mehr Informationen 
unter arosa.swiss/klingend  
 
Wöchentliche Events Donnerstags im  
Kulturhuus Schanfigg

Bergtal Schanfigg

@arosa.official  
#arosa

@arosa.swiss
#arosa

@arosa.official
#arosa

@arosa-tourismus
#arosa

Die Besucherplattform bietet den idealen Ort, um die Bären 
zu beobachten und das atemberaubende Bergpanorama 
von Arosa zu geniessen. Verschiedene edukative Elemente 
vermitteln Wissen zum Thema Tierschutz und Bären und 
laden zum Verweilen ein. Die Informationen sind sowohl für 
Erwachsene als auch für Kinder geeignet.

Der Abenteuerweg mit seinen Hängebrücken und acht 
Holzplattformen ermöglicht Besuchern zudem einen spek- 
takulären Einblick in die Aussenanlage. 

Weitere Erlebnisse sind das Bären Minigolf, der Erleb-
nisspielplatz oder der Erlebnisweg. Die Minigolfanlage 
mit der wohl schönsten Aussicht der Welt erzählt die Ge-
schichte, wie Bären während den Sommermonaten auf 
Nahrungssuche gehen und sich eine möglichst grosse Fett-
reserve für die Winterruhe anfressen. Im Erlebnisspielplatz  
«Bärenschule» lernen Kinder, was ein Bärenkind alles kön-
nen muss - Klettern, Balancieren, Springen, Fährtenlesen und 
Verstecken. Auf dem Erlebnisweg Bärenland entdecken 
Besucher*innen sechs verschiedene Grossbären und  
erfahren, wo sie leben und wie gross sie werden. Die Route 
führt vom Arosa Bärenland zur Kulmwiese. Auf dem Weiss- 
horngipfel auf 2’653 Meter über Meer gibt es einen  
Fotopoint mit dem Weisshornbären. Nehmen Sie sich ein 
Wunschband und binden Sie es auf dem Gipfelplateau dem 
Arosa Weiss hornbären ins Fell. Vergessen Sie nicht, sich  
dabei etwas zu wünschen. 

Auf Anfrage werden im Arosa Bärenland auch Privat- oder 
Gruppenführungen angeboten. Bei den Führungen erfahren 
Sie aus erster Hand, woher die Bären kommen und wie sie 
sich im Arosa Bärenland entwickeln.

arosabaerenland.swiss Eine Partnerschaft mit

DAS AROSA BÄRENLAND ERLEBEN

Das Arosa Bärenland ist während der Sommersaison 
(14.6. – 19.10.2025) täglich von 9.00 – 17.20 Uhr geöffnet 
(letzte Gondelfahrt ins Dorf um 17.40 Uhr). 

Preise:
Tageseintritt (ohne Gondelfahrt) Erwachsene CHF  12.00
 Kinder CHF  6.00
Kombiticket Luftseilbahn Erwachsene CHF 20.00
Arosa – Mittelstation & Tageseintritt Kinder CHF  10.00
Kombiticket Luftseilbahn  Erwachsene CHF 30.00
Arosa – Weisshorn & Tageseintritt Kinder CHF  15.00
Tageseintritt für Erwachsene CHF 5.00
Übernachtungsgäste* in Arosa Kinder CHF  3.00
*Gegen Vorlage der Arosa Card. 

Das Arosa Bärenland gibt Bären, die aus schlechten Haltungs- 
bedingungen gerettet werden, ein artgemässes Zuhause. 
Bären, die früher angekettet in einem winzigen, schmutzigen 
Käfig leben mussten, werden von VIER PFOTEN aus dieser 
misslichen Situation befreit und nach Arosa gebracht. In-
mitten der natürlichen Berglandschaft mit Weiden, Sträu-
chern, Felsen, Bächlein und Wald können die Bären ihre 
natürlichen Verhaltensweisen erlernen.

Arosa  
Bärenland

Arosa 2030
Arosa überlässt die Zukunft nicht dem Zufall. Mit Arosa 2030, der 
ganzheitlichen Destinationsstrategie, wird der eingeschlagene 
Weg der Nachhaltigkeit, mit dem Ziel einmal mehr touristischer 
Pionier im Alpenraum zu werden, konsequent weiterverfolgt. 
Nachhaltigkeit heisst dabei: Bewusster Umgang mit den vor-
handenen Ressourcen und gleichzeitiger Fokus auf ökologische, 
ökonomische sowie soziale Aspekte – damit auch zukünftige 
Generationen die notwendigen Ressourcen zur Verfügung haben 
und die beeindruckende Naturvielfalt erleben können.  
arosa.swiss/nachhaltigkeit

Walser Kulturtage im Schanfigg
Vom 6. bis 10. August 2025 locken die Walser Kulturtage ins  
wilde Bergtal Schanfigg. Von Arosa aus werden die Streusied-
lungen Strassberg im Fondei, Sapün und Medergen entdeckt. 
Es warten lebhafte Vorträge zur Walserkultur, Wanderungen 

entlang der Walsergeschichte und allerlei span-
nende Walser-Aktivitäten vom Bergheuen und 
Liecht-Hengert bis zum traditionellen Käsen nach 
Walser Art. Mehr Informationen unter  
arosa.swiss/walserkulturtage 

Genuss im Schanfigg
Das Bergtal Schanfigg ist auch für längere Aufenthalte gewapp- 
net. Nebst einheimischer Cuisine und saisonalen Gourmet-

angeboten finden sich zahlreiche Hofläden mit 
handgefertigten Produkten und Spezialitäten. Für 
alle, die abends müde werden, gibt es gemütliche 
Übernachtungsmöglichkeiten, die Gross und Klein 
träumen lassen.

 

 
Infostelle Gwafför Langwies
+41 81 374 22 55
langwies.ch

Infostelle Dorfladen Peist
+41 81 374 12 49
peist.ch

Sportbahnen Hochwang AG
+41 81 374 11 22
hochwang.ch

Infostelle  Dorfladen St. Peter
+41 81 374 11 16

Ins Tal gelangen Sie bequem per Zug, zu Fuss, 
zielgenau per Postauto oder  
unabhängig mit dem Auto.

Pumptrack
Neben dem Sportplatz Ochsenbühl finden Sie unseren 
Pumptrack. Die wellige Bahn kann mit allerlei Fahrgeräten mit 
Schwung und ohne zu pedalieren befahren werden. So ergeben 
sich spannende Möglichkeiten sowohl für Anfänger als auch für 
geübte Biker:innen.

Bärenbike-Schatzsuche
Die Bärenbike-Schatzsuche bietet allen Altersklassen ein span-
nendes Bike Erlebnis in Arosa. Auf den drei Routen mit unter-
schiedlichen Schwierigkeitsstufen sind neben der Kondition auch 
die Hirnzellen gefordert. arosa.swiss/baerenbike-schatzsuche

 
Bikeshops (Vermietung und Werkstatt)
AROSABIKE  +41 79 284 32 52
Arosa Bikeschool (Skill Center)  +41 81 378 75 00 
Gisler Sport  +41 81 378 63 84

Bikeschulen
Arosa Bikeschool  +41 81 378 75 00 
ArosaByTinu +41 79 544 99 90
REMA Bikeschule Arosa  +41 79 198 25 14
SUISSEBIKEGUIDE  +41 79 331 08 36

Bike Hotels
Aves Homebase Arosa +41 81 544 98 00 
Faern Arosa Altein +41 81 378 86 86
Golf- & Sporthotel Hof Maran +41 81 378 51 51 
Hotel Seehof +41 81 377 15 41 
Mountain Lodge Arosa +41 81 378 84 23 
Postresidenz am See  +41 81 382 00 88
Sunstar Hotel Arosa  +41 81 378 77 77 
Valsana Hotel Arosa +41 81 378 63 63

Themenwege
Auf den Themenwegen in und um Arosa gibt es viel zu erleben 
und zu entdecken. Wandern und Lernen werden spielerisch 

miteinander verbunden. Auf den verschiedenen 
Themenwegen lassen sich Tiere füttern und  
Fauna und Flora entdecken.

 

Ruhebänke & Feuerstellen
Die schönsten Aussichtspunkte entdecken Sie am besten ganz 
individuell. Achten Sie auf die zahlreichen Ruhebänke, hier haben 
viele Menschen von nah und fern Ihre liebsten Orte mit einer  
eigenen Bank gekrönt. Insgesamt laden über 400 Ruhebänke  
zum Verweilen und Aussicht geniessen ein.  Was gibt es idylli-
scheres als ein Picknick in der freien Natur? Sie finden bei uns  
viele schöne Feuerstellen mit Holz, Grill und teilweise auch 
Tischen und Bänken. 

Aussichtspunkte
Geniessen Sie die Aussicht vom Arosa Weisshorn auf 2‘653 m ü. M.,  
der Ihnen den Ausblick auf über 400 Berggipfel der Schweiz und 
des nahen Auslands eröffnet. Ebenfalls im Blick haben Sie Chur, 
die älteste Stadt der Schweiz. Wunderschöne Aussicht zu den 
höchsten Bergen der Umgebung bietet auch der Hörnligrat, wo 

sich die Hörnlihütte befindet. Die Langwieser Aus-
sicht hingegen ist lieblich und schroff zugleich und 
vom Maraner Hauptji geniessen Sie einen schönen 
Rundumblick nach Medergen im Schanfigg und 
über‘s Dorf Arosa.

Gastronomie
Was darf es heute sein? Ein ausgiebiger Brunch auf 
der Sonnenterrasse, ein GaultMillau Menu oder lieber 
ein gemütliches Essen in der heimeligen Stube? Die Gastronomen 
der Restaurants in und um Arosa verwöhnen Sie mit heimischen 
Produkten, einer vielfältigen Auswahl und ganz viel Herzblut für 
grossartige Genussmomente. Lassen Sie sich verzaubern!

Restaurants im Dorf
Arosa ist bekannt für ein grosses und äusserst vielseitiges  
Kulinarikangebot. Im Dorf finden Sie von der Steinofenpizza, 
dem Gourmetteller, regionalen Spezialitäten oder einem heime-
ligen Käsefondue alles, was das Herz begehrt, und den Gaumen 
verwöhnt. Moderne und ausgefallene Küchenkonzepte laden Fein-
schmecker ebenso ein, wie klassische Restaurants und ein Angebot, 
das regionale Küche und internationale Kochkunst vereint. 

Bergrestaurants
Das Berggastro-Angebot in Arosa kann sich sehen lassen. Zahl-
reiche Hütten bieten weit mehr als eine einfache Einkehrgelegenheit 
während der Wanderung oder einem Tag im Schnee. Heimische 
Spezialitäten und stärkende Klassiker werden ebenso angeboten  
wie spezielle Anlässe wie (Sonntags-) Brunch oder Grillerlebnisse.  
In Kombination mit atemberaubenden Panorama-Aussichten sind 
die Bergrestaurants auf jeden Fall einen Besuch wert.

Restaurants im Tal
Die Strecke Chur - Arosa hat auch in puncto Kulinarik einiges zu  
bieten. Einheimische Cuisine und saisonale Gourmetangebote laden 
zu einem Zwischenstopp oder Abstecher ins Schanfigg ein. Geheim-
tipp: Entlang der Schanfiggerstrasse und bei einzelnen Bauernhöfen 
gibt es liebevoll und von Hand zubereitete Lebensmittel.  
arosa.swiss/genuss-im-tal

Sommerplausch
14. Juni - 19. Oktober 2025

  in Arosa

Ferien, die sich lohnen
Arosa Card

Mehr als 12 inkludierte 
Attraktionen für 
Übernachtungs- und  
Tagesgäste!

• Bike Skill Center (Übungsgelände ist kostenlos zugänglich) 
• Driving Range GC Arosa, täglich von 9.00 – 17.00 Uhr, in der
 Hochsaison von 8.00 – 18.00 Uhr, Kinder nur in Begleitung
 Erwachsener. Jetons à CHF 5.00 für 30 Bälle sind im Sekretariat
 erhältlich. Schläger kostenlos im Sekretariat erhältlich. 
• ChippinGolf zwischen Prätschli und Mittelstation Luftseilbahn
 Arosa-Weisshorn 1. Sektion. Das ChippinGolf Material erhalten Sie  
 kostenlos bei Arosa Tourismus 
•  Ermässigter Eintritt ins Arosa Bärenland Übernachtungsgäste  
 erhalten gegen Vorweisung der Arosa Card einen ermässigten   
 Eintritt ins Arosa Bärenland: Erwachsene CHF 5.00 und  
 Kinder CHF 3.00 
•  Ermässigter Eintritt Bogenpark Hochwang Erwachsene  
 CHF 7.50 und Jugendliche ab 12 Jahren CHF 4.00. Die spannend  
 angelegten Stationen des Bogenschiessparks, ausgestattet mit  
 28 3-D Tieren, befinden sich oberhalb von St. Peter im Hochwang 
 gebiet. Täglich geöffnet. Reservation erforderlich.  
 Weitere Informationen unter bogenpark-hochwang.ch 
•  Übernachtungsäste aus der Ferienregion Arosa erhalten
 reduzierte Preise bei diversen Angeboten von Chur Tourismus.
 Weitere Informationen unter arosa.swiss/arosacard

Informationen zu den Bergbahnen in der  
Lenzerheide und weitere Informationen zu den  
Betriebszeiten.

arosalenzerheide.swiss/de/Arosa/Sommer/Bergerlebnisse.

ArosaAkademie
Die ArosaAkademie möchte dazu beitragen, breites, ganzheit-
liches Wissen zu vermitteln, um das Bewusstsein und Handeln 
für eine nachhaltige Zukunft für die aktuelle und weitere 
Generationen zu erweitern. Stöbern Sie durch die spannenden  
Angebote der vier Themenbereiche «Mensch&Tier», 

«Kunst&Kultur», «Wirtschaft&Nachhaltigkeit»  
und «Natur&Umwelt». Es werden Kurse, Vor- 
träge, Seminare oder Themenwanderungen 
angeboten.

Alpengarten Arosa
Täglich geöffnet und kostenlos zugänglich. Zu Fuss oder mit Bus 
(Bushaltestelle Langlauf / Golf) erreichbar. 
Führungen durch den Alpengarten und das alpine Versuchsfeld 
der Forschungsanstalt Agroscope während der ganzen Saison. 
Termine siehe arosa-akademie.ch 
 
Nachhaltigkeitstipp
Reisen Sie mit öffentlichen Verkehrsmitteln nach Arosa! Mit 
der SBB bequem nach Chur reisen und von dort aus mit der 
Rhätischen Bahn die atemberaubende Bergstrecke geniessen. 
Im Ort fährt ganzjährig der Gratis-Ortsbus auf den Routen 
Hörnli - Prätschli, Hörnli - Untersee.

Arosa aktuell
Wie wird das Wetter in den nächsten Tagen? Welche Anlagen / 
Betriebe haben geöffnet? Welche Veranstaltungen finden  
während Ihrem Aufenthalt in der Ferienregion Arosa statt?  
Verschaffen Sie sich schnell und einfach einen Überblick. 

Geöffnete Anlagen
Sommersportbericht Arosa: Informationen  
zu den geöffneten Anlagen, Wanderwegen,  
Berg-restaurants, Mountainbike-Strecken, 
Freibäder, Eislaufen und mehr. 

Veranstaltungskalender
Egal ob kleine Feste oder Grossveranstaltungen,  
geben Sie nach dem Scan das gewünschte  
Datum und auf Wunsch ein Stichwort ein und 
finden Sie Ihren passenden Event. 

Tischreservation
Sie suchen noch ein passendes Restaurant? Hier  
finden Sie alle online buchbaren Restaurants,  
welche noch verfügbare Tische haben. 

Novemberhoch
Raus aus dem Nebel und hoch auf den Berg.

Wandern, Biken, Skifahren, Langlaufen,  
Golfen und Bären beobachten.  

Jedes Wochenende im November. 
arosalenzerheide.swiss/novemberhoch

Luftseilbahn Arosa   
Weisshorn 1. Sektion  
Arosa – Mittelstation*

Täglich geöffnet: 14.6. – 19.10.2025 
Wochenendbetrieb: 29.5 - 1.6 (Auffahrt)  
                                      7.– 9.6. (Pfingsten)

9.00 – 17.00 Uhr  
letzte Talfahrt 17.40 Uhr 
ab Mittelstation

Luftseilbahn Arosa   
Weisshorn 2. Sektion  
Mittelstation – Weisshorngipfel

Täglich geöffnet: 14.6. – 19.10.2025
9.10 – 17.10 Uhr
letzte Talfahrt 17.30 Uhr  
ab Weisshorn

Gondelbahn Hörnli   
Express Hörnli Tal – Berg

Täglich geöffnet: 28.6. – 19.10.2025
8.45 – 16.30 Uhr
letzte Talfahrt 16.45 Uhr  
ab Hörnli

Urdenbahn
Hörnli – Urdenfürggli
Urdenfürggli – Hörnli

Täglich geöffnet: 28.6. – 17.8.2025, 
27.9. – 19.10.2025
Wochenendbetrieb: 20. – 21.9.2025

Hörnli – Urdefürggli von  
9.15 – 16.45 Uhr alle 30 Minuten
Urdenfürggli – Hörnli von  
9.30 – 16.30 Uhr alle 30 Minuten

      Arosa  
Gästeumfragen

Ihre Meinung zählt!
Gästeumfragen ausfüllen und gewinnen.

Ihr Arosa Tourismus Team
arosa@arosa.swiss, +41 81 378 70 20

arosa.swiss/ 
umfragen

Sommerprogramm 2025 

•  Das Sommer-Highlight: Arosa Card mit den Familienfavoriten 
Seilpark, Bike Skill Center, Pedalo, Strandbad und Bogenpark 
Hochwang (weitere Informationen siehe «Arosa Card») 

•  Arosa Bärenland: Das Tierschutzerlebnis für Gross und Klein 
Weitere Informationen unter arosabaerenland.swiss 

•  Bärenbande: Das Kinderprogramm der Arosa Bärenbande bie-
tet viele abwechslungsreiche Abenteuer in den Sommer- und 
Herbstferien. Im betreuten Kinderprogramm entdecken die 
Kinder die Natur in Arosa, besuchen Polizei, Feuerwehr oder die 
Bäckerei und machen gemeinsam jede Menge Spiel und Spass.

 Weitere Informationen unter arosa.swiss/baerenbande
 Tipp: Wer in einem der offiziellen Familienhotels übernachtet,  
 geniesst das Programm sogar kostenlos! 

•   Biken: Kinder und Erwachsene lernen auf spielerische Art und 
Weise das Erlebnis «Mountainbiken» (weitere Informationen 
siehe «Biken»)

• Trainingslager Eishockey - Tennis - Fussball – Polysport.  
 In Arosa werden Trainingslager in verschiedenen Sportarten  
 angeboten. Kinder können ihre sportlichen Fähigkeiten ver-   
 bessern und haben Zugang zu einem einzigartigen Freizeit- 
 programm in der Bergwelt von Arosa. Dank den professionellen  
 Organisatoren erleben die Kinder einen unvergleichlichen Mix  
 aus förderndem Training und spektakulärem Freizeitprogramm  
 unter Gleichgesinnten. Mehr erfahren unter  
 arosa.swiss/trainingslager 

• Themenwege: Arosa verfügt über zahlreiche Themenwege für  
 Familien. Direkt das kostenlose Themenweg-Büchlein an der   
 Gästeinformation mitnehmen und auf Entdeckungstour gehen. 

•  Indoor Funpark Hotel Sunstar: Auf der Anlage des Hotel 
 Sunstar steht ein attraktiver Indoor Funpark. Dort können sich 
 Kinder mit oder ohne Eltern auf dem Ninja-Warrior-Parcours  
 austoben, Spielgeräte nutzen oder eine spassige Runde  
 bowlen. Weitere Informationen unter arosa.sunstar.ch 

• Märlizug Lust auf ein spannendes Märli in ganz besonderer  
 Umgebung? Gemeinsam mit der Bärenbande und der Rhä- 
 tischen Bahn fährt im Sommer der Märlizug von Arosa nach    
 Langwies und wieder zurück. Auf der gemeinsamen Fahrt  
 lauschen die Kinder spannenden und lehrreichen Geschichten  
 und Maskottchen Jöri ist auch dabei. Weitere Informationen    
 arosa.swiss/maerlizug

• Arosa Kultur Kinderanlässe auf der Waldbühne Arosa. Weitere  
 Informationen unter arosakultur.ch 

• Familienhotels Die Familienhotels in Arosa richten sich in ihrem  
 Angebot speziell auf Kinder und deren Begleitpersonen aus.    
 Mit dem Hof Maran, dem Sunstar Hotel und dem Faern Arosa   
 Altein treten drei Hotels aus Arosa als Partnerhotels im Bereich  
 Familien auf - diese sind für einen unbeschwerten und erhol- 
 samen Aufenthalt mit der ganzen Familie in Arosa besonders    
 zu empfehlen. 

Bild: Graubünden Ferien / Marco Hartmann
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Naturkundlicher Wanderweg Isel

NaturfreundehausNaturfreundehaus

Heimat- Heimat- 
museummuseum

Kirche LüenKirche Lüen

Bogenpark  Bogenpark  
HochwangHochwang

Edelweiss

Wanderwege am Berg 
Top-Touren
1 Arosa Bärenland – Maraner Hauptji – Maran  2 h 30 min
2 Hörnli Bergstation – Urdental – Parpaner Rothorn  2 h 20 min
3  Prätschli – Mittelstationen – Innerarosa  1 h 37 min
4 Brüggli Innerarosa – Tschuggenhütte –  
 Brüggli Innerarosa  1 h 4 min
6 Arosa – Furggaalp – Grünseeli – Arosa  2 h 19 min
7  Strassberg – Grünsee – Durannapass – Strassberg  2 h 30 min

Schweizmobil Routen
35 Walserweg (4 Etappen: 16 / 17 / 18 / 19)  20 h
43 Jakobsweg Langwies – Tschiertschen  4 h 22 min
54 Mittelbünden Panoramaweg (2 Etappen)  
 Lenzerheide – Arosa – Schanfigg – Davos  15 h 7 min
75  Schanfigger Höhenweg (6 Etappen)  Chur – Tschiertschen –  
 Arosa – Sapün – Fondei – Hochwang –  Chur  27 h 20 min
767 Altein Schiesshorn  5 h 19 min

Themenwege
A 2 Seen Wanderung Älplisee und Schwellisee  2 h 30 min
C KrimiSpass Innerarosa (Krimi Nr. 1)  2 h 30 min
E KrimiSpass Arosa (Krimi Nr. 2)  2 h 30 min
F Flower Walks  2 h 17 min
G Glückssteintrail  1 h 26 min
I Planetenweg  1 h 25 min
L 4 Seen Wanderung Untersee – Stausee –  
 Grüenseeli – Alteinsee  5 h 50 min
M Naturkundlicher Wanderweg Isel  1 h 25 min
N  Märliweg Langwies  55 min

Defibrillator

766 Arosa Weisshorn
Ausgangspunkt: Arosa Bärenland
Endpunkt:  Innerarosa
Länge: 9,3 km
Höhendifferenz: ± 812 m
Höchster Punkt: 2’649 m ü. M.
Marschzeit: 4 h 22 min
Kondition: 

B  Bärenland Erlebnisweg 
Ausgangspunkt:      Mittelstation
Endpunkt:  Arosa Kulm
Länge: 2,3 km
Höhendifferenz: ± 170 m
Höchster Punkt: 2’018 m ü. M.
Marschzeit: 40 min
Kondition: 

768 Arosa - Ochsenalp Rundtour
Ausgangspunkt: Arosa Bahnhof
Endpunkt:  Arosa Bahnhof
Länge: 14 km
Höhendifferenz: ± 400 m
Höchster Punkt: 2’137 m ü. M.
Marschzeit: 4 h 45 min
Kondition: 

8 Arosa – Langwieser Viadukt
Ausgangspunkt: Arosa Untersee
Endpunkt:  Langwies
Länge: 6,8 km
Höhendifferenz: ± 431 m
Höchster Punkt: 1’692 m ü. M.
Marschzeit: 1 h 58 min
Kondition: 

5 Innerarosa – Schwellisee – Innerarosa
Ausgangspunkt: Innerarosa
Endpunkt:  Innerarosa
Länge: 4,6 km
Höhendifferenz: ± 88 m
Höchster Punkt: 1’937 m ü. M.
Marschzeit: 1h 15 min
Kondition: 
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J 4-Seen-Wanderung
Obersee – Unterer Prätschsee –  
Scheideggseeli – Oberer Prätschsee
Ausgangspunkt: Bahnhof Arosa
Endpunkt:  Bahnhof Arosa
Länge: 10,5 km
Höhendifferenz: ± 360 m
Höchster Punkt: 2’098 m ü. M.
Marschzeit: 3h 10 min
Kondition: 

K Eichhörnliweg 
Der Eichhörnliweg kann aus beiden Richtungen erlebt werden. 
Auch für Sehbehinderte geeignet.
Ausgangspunkt: Maran / Arosa Dorf
Endpunkt:  Arosa Dorf / Maran
Länge: 1,7 km
Höhendifferenz: ± 102 m
Höchster Punkt: 1’860 m ü. M.
Marschzeit: 36 min
Kondition: 

H Ricolaweg
Ausgangspunkt: Maran
Endpunkt:  Mittelstation
Länge: 2,6 km
Höhendifferenz: ± 146 m
Höchster Punkt: 2’007 m ü. M.
Marschzeit: 45 min
Kondition: 

Highlight-Touren

D  Dörferweg Schanfigg  5 Etappen
Arosa – Langweis – Fatschél – Calfreisen – Chur –  
Praden – Lüen – Pagig – Molinis – Tschiertschen 
Ausgangspunkt: Arosa Bahnhof
Endpunkt:  Tschiertschen
Länge: 53,5 km
Höhendifferenz: ± 1’138 m
Höchster Punkt: 1’738 m ü. M.
Marschzeit: 18 h 45 min
Kondition: 

In kürzere Einzelstrecken aufteilbar. 

Weitere Informationen unter 
arosa.swiss/wandertouren

Märliweg Langwies
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Panoramabar Fatschél


